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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

К учебномУ планУ начального общего образования
общеобразовательного учреждения кселивановская средЕяя

муниципаJIьIIого бюджетного
школа Ns 28- I_{eHTp образования с.

общего

Селиваново)) на 202З - 2024 учебный год
в основе формирования учебного плана Школы использована
и конституционная база:

следующая нормативно _ правовая

i. Конституция Российской Федерации (ст. 43);

2. Закон Российской Федерации (об образовании в Российской Федерации) Jф273-ФЗ от
29,12,2012 г.;

з. Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации ''об
утвер}кдении санитарных правил сп 2.4.з648-20 кСанитарно-эпидемиологические требования
к организациям воспитания и обуrения, отдыха и оздоровления детей и молодежи) от
28.09.2020 Jф 28;

4. ПостаНовление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28
января 2021 года N 2 (об утверждении санитарньш правил и норм СанПиFL I.2.з685-2t
"ГигиениЧеские нормативы и требования к обеспечению безопа""осi" и (или) безвредности
для человека факторов среды обитания>;

5. Ппиказ Ми 31.05. коб
утверяtдении
образования>,

федерального государственного
зарегистрированный в Минюсте

образовательного стандарта начального
России 05.07.202]r,

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.0з.2О2| Ns 115 ,,об
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам - образовательным программаIvI начального
общего, основного общего и среднего общего образования.

7. ПрикаЗ Министерства просвещения_Российской Федерации от 18.05.2023 М 372 коб
утвер}кдении федеральной образовательной программы начаJIьного общего образования);

8. ПРИКаЗОМ Nэ 858 Министерства просвещения Российской Федерации от 2|.Og.2022 (об
утверждении федерального перечня учебников, допущенных К использованию при реализации
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего,
основногО общего, среднегО общегО образования, организациями, осуществJUIющими
образовательн}то деятельность и установления предельного срока использования исключённых
учебников> (зарегистрирован 0I.11 .2022 Jф 70799).

учебный план начzцIьного общего образования Муницип.шьное бюджетное общеобразовательное
учре}кденИе <СеливаНовскаЯ средняЯ школа м28 - I_{eHTp образования с. Селиваново>(далее - уrебный
план) для 1-4 классов, фиксирует общий объём нагрузки, максимzшьный объём аудиторной нагрузки
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их
освоение по кJIассам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного
общеобразовательного учреждения ' кСеливановскаlI средняя школа J\ъ28 - Щентр образования с.
Селиваново>', разработанной в соответствии с ФгоС начального общего образования, с учетом
Федеральной образовательной программы начiulьного общего образования, и обеспечивает
выIIолнение санитарно-эпидеМиологическиХ требований сП 2.4.з648-20 и гигиенических
нормативов и требований СанПиН 1.2.З685-21.



Учебный год в муниципальном бюдrкетном
средняя школа ]ф28 - I_{eHTp образования с.
24,05.2024.

общеобразовательном учре}кдении
Селиваново)) начинается 0 1 .09,2О2з

кСеливановскtuI
и заканчивается

продолжительность учебного года в 1 классе - 3з учебные недели
недели. Максимальньтй объем аудиторной нагрузки обучающихся
21 час, во2-4классах - 2Зчаса.

во 2-4 классах - 34 учебных
в неделю составляет в 1 классе -

образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при
этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:
для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков.
для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.
распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее
объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются
предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и
наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в ост€lльные дни недеди.

ИзложенИе новогО материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-хуроках в середине
учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, за
исключением 1 класса.

Обучение в 1 -м классе осуществляется с соблюдениеN{ следующих дополнительных требований:
учебные занятиlI проводятсЯ по 5-дневнОй учебной неделе и толькО в первую смену;
использование (ступенчатого) режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по З урока в
день по З5 минут каэtцый, в ноябре-декабре - по 4 урока по З5 минут каждый; январь - май - по 4 урока по
40 минут кutдый).
ПродолlкИтельностЬ выполнения домашних заданиЙ составляет в 1 классе - 1 час, во2-Зклассах -
1,5ч.,в4классах-2ч.

с целью профилактики переутомления в календарном учебном графике rrредусматривается
чередование периодов учебного времени, сессий и каникул, .щля первоклассников предусмотрены
дополЕительные каникулы ( 9 дней) в середине третьей четверти.

учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе.

УчебньЙ плаН состоиТ иЗ двух частей - обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений. обязательная часть учебного плана оrrределrlет состав
учебных предметов ( учебных модулей) обязательньж предметньж областей:

Предметные области Учебные пDедметы (ччебные мопч-пи'|
Русский язык и литературное чтение Русский язык, Литературное чтение
Иностранный язык Иностранный язык ( немецкий)
Математика и информатика математика
Обществознание и естествознание
("окружаryщий мир")

Окружающий мир

Основы религиозных культур и
эветской этики

Модуль выбирается на основе заявлений родителей
iзаконных представителей) с учетом мнения обучающихся.
основы религиозных культур и светской этики: учебный



модуль: "Основы православной ку@
"основы иулейской кульryры''; 1.,lебньiй МоДУль:''осной
буддийской культ5rры"; учебныii модуль: "основы исламской
кульryры " ; 1"rебный модуль :''основы религиозньtх культур
шародов России"; учебнцй модуль: ''основы светской эт"й''

Искусство Изобразительное искусство, Музыка
технология технология_

Физическая кульryраФизическая культура

Часть учебного плана, формируемiш участника^4и образовательных отношений, обеспечивает
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимо9 на данную часть
учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется
для проведения учебньтх занятий, обеспечивающих различные интересы обучаrощихсяв муниципальном бюджетном общеобразоватольном rrреждении ' кселивановская средняrIшкола JY928 - L{eHTp образования с. Селивано"о> языком обl^r."", явлrIется русский язык.

исходя из того, что в образовательной организации языком образования является русский язык, из)ление
родног0 языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации осуществляется при
наJ]ичии возможностей образовательной организации и по заявлению родrателей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся. Родители (законные представители) не осуществ}uIи выбор родногоязыка и родной литературы для изученIUI.
при изl^rении предметной области <основы религиозных культур и светской этики> выбор одногоиз учебных модулей осуществляются по зfuIвлению родителей (законньж представителей)
несовершеннолетних обуrающихся.

Внеурочная деятельность в 1-4 классах осущеотвляется в 2О2З-2024учебном году согласно шIану
внеурочной деятельности.

План внеурочной деятельности ошределяет формы организации и объем внеурочной деятельности
для обучающихсЯ при освоении имИ программы начального общего образования с yreToц
образовательныХ потребностеЙ и иЕтересов обучающихся, запросов родителей (законньж
представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей организации.

план внеурочной деятельности реализуется по следующим направлениям: Информационно-
просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности
(<разговоры о важном>), занятия по формированию функциональной грамотности обуrающихся
(крухсок <основы функциональной грамотности), занятия, связанные с реапизацией особьгх
интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся, занятия, направленные на
удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом рilзвитии,помощь в саморе€шизации, раскрытии и развитии способностей и талантов, занятия, нtlпр€}вленЕые
на удовлетворение социальньгх интересов и потребностей обучающихся.

при отборе направлений внеурочной деятельности образовательнаlI оргttнизациrl ориентируется,
прежде всего, на свои особенности функционирования, психолого-пед€гогические харЕIктеристики
обучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности обучения.
К выбору направлеIIий внеурочной деятельности и их организации привлекаются родители как

законные у{астники образовательньж отношений.



родители (законньiе представители) обучающихся с учетом мнения
выбирают курсы внеурочной деятельности из перечня, предложенного
формируемой участниками образовательных отношений.
План внеурочноЙ деятельности реализуется с учётом мероприятий,

календарным планом воспитательной работы, т.е. посредствам системы
мероприятий,

промеrкуточная аттестация - шроцедура, проводимая с целью оценки качества освоения
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины
за учебный год (годовое оценивание) в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предМеты обязательной части учебного rrлана оцениваются по четвертям. Формы и порядок
проведения промежуточной аттестации определяются кположением о формах, периодичности и
порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обуrающихся
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения ' кселивановскtш средняя школа
Jф28 - Щентр образования с. Селиваново)).

оценивание обучающихся 1 клаеса обучения осуществляются в форме словесных качественньD(
оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по итогаi\{ проверки
самостоятельных работ.

освоение основных образовательных программ начальЕого общего образования завершается
итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения ооП Ноо составляет 4 года.

саN.{их обуrающихся
организацией в части,

предусмотренньIх
воспитательных
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NfуниципаJIьное бюджетное общеобразовательЕое учрехqцение
<<Селивацовскм ýр9дняя цIкола }lb 28- Цйrр образованЬiс,Селиваново>>

Плаш внеурочноЙ деятельностп (недельный)

на ypoвIre начальЕого общего образоваrrия

2аЖ-2024 учебный год

Зацятие кРазговоры о важном> 1 1 1 1

Кружок кОсновы функционапьнЙ
грамотЕости

1 1 1 1

Кружок профориептации кТрогrинЙ
в профессию>

1 1 7 1

Кружок <Основы логики и
алгоритмики)

t 1

1 7 1 L

Шахплатнъй ктrуб кБелый слон> 1 1
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