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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану основного общего образования  муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Селивановская   средняя  школа № 28- Центр образования с. Селиваново»  на 2022 - 2023 
учебный год.

 В основе формирования учебного плана основного общего образования  использована следующая  
нормативно - правовая и конституционная база:

1. Конституция Российской Федерации (ст. 43);
2. Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012 

г.;

3. «Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации "Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 № 
28; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
января 2021 года N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания»;

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 3 февраля 2010 г. N 986 «Об утверждении 
федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности 
учебного процесса и оборудования учебных помещений» 

6. Письмо Министерства образования и науки РФ N 03-296 от 12 мая 2011 г. Об организации 
внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного 
стандарта общего образования;

7. Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 N 1897  "Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования" в редакции от 
31.12.2015г.;

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287  «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021;

9. Федеральный перечень  учебников, допущенных   к использованию при реализации имеющих  
государственную аккредитацию  образовательных программ  начального  общего, основного общего, 
среднего общего образования, утверждённым Приказом Министерства  просвещения  Российской 
Федерации (Минпросвещения России) от 20 мая   2020 г. N 254  г. Москва "О федеральном   перечне 
учебников, рекомендуемых  к использованию при реализации имеющих  государственную аккредитацию  
образовательных программ  начального  общего, основного общего , среднего общего образования» в 
редакции от 23.12.2020г.

10.       Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018 

№ 30-510 «О направлении информации» (Рекомендации по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных 

языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных 

языков республик Российской Федерации, родных языков из числа языков народов 

Российской федерации, в том числе русского языка как родного); 
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11. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2018 г. № 08-1214. 

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования.

Учебный план основного общего образования  ориентирован на 5 летний срок освоения 
государственных образовательных программ основного общего образования, рассчитан на 
пятидневную учебную неделю.

       В 5 классе  обязательная часть  сохранена в   полном объёме.  За счет части, формируемой 
участниками образовательных отношений в 5 классе в качестве второго иностранного языка 
изучается английский язык  в объёме  2 часов в неделю.

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 5 классе 
составляет 29 часов и соответствует  действующим Санитарным правилам САНПИН. 

Изучение предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  в 5 классе 
реализуется в рамках курса  «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  в количестве 1 
часа в неделю.

Внеурочная деятельность в 5 классе осуществляется  в 2022-2023учебном году согласно плану внеурочной 
деятельности.

Количество  часов  в части,  формируемой  участниками образовательного процесса  с учётом 
внеурочной деятельности составляет 30 %  от общего количества часов учебного плана.

В 6 классе  обязательная часть  сохранена в   полном объёме.
За счет части, формируемой участниками образовательных отношений в 6 классе  в качестве второго 
иностранного языка изучается английский язык  в объёме  2 часов в неделю.

Предельно допустимая аудиторная учебная      нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 6 классе составляет 
30 часов  и соответствует действующим  Санитарным правилам САНПИН.

Внеурочная деятельность в 6 классе осуществляется  в 2022-2023учебном году согласно плану 
внеурочной деятельности.
Количество  часов  в части,  формируемой  участниками образовательных отношений,  с учётом 
внеурочной деятельности составляет 30 %  от общего количества часов учебного плана.

В 7 классе    обязательная часть    сохранена в   полном объёме.

За счет части, формируемой участниками образовательных отношений в 7 классе  в качестве второго 
иностранного языка изучается английский язык  в объёме  2 часов в неделю.

Предельно допустимая аудиторная учебная      нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 7 классе составляет 
32 часа  и соответствует действующим  Санитарным правилам САНПИН.

Внеурочная деятельность в 7 классе осуществляется  в 2022-2023учебном году согласно плану внеурочной 
деятельности.
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Количество  часов  в части,  формируемой  участниками образовательных отношений,   с учётом 
внеурочной деятельности составляет 30 %  от общего количества часов учебного плана.

В 8 классе  обязательная часть сохранена в   полном объёме. 
В 8 классе изучается   учебный предмет «Музыка»  в объёме 0,5  часа,  учебный предмет 
«Технология» в объёме 0,5  часа, учебный предмет «Изобразительное искусство» в объёме 0,5  
часа.
За счет части, формируемой участниками образовательных отношений в 8 классе в качестве второго 
иностранного языка изучается английский язык  в объёме  2 часов в неделю.

Изучение предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  в 8 классе 
реализуется в рамках курса  «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  в количестве 0,5 
часа в неделю.

Предельно допустимая аудиторная учебная      нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 8 классе составляет 
33 часа и соответствует  действующим Санитарным правилам САНПИН.

Внеурочная деятельность в 8 классе осуществляется  в 2022-2023 учебном году согласно плану внеурочной 
деятельности.

Количество  часов  в части,  формируемой  участниками образовательного процесса  с учётом 
внеурочной деятельности составляет 30 %  от общего количества часов учебного плана.

Учебный план основного  общего образования имеет необходимое кадровое, методическое и материально-
техническое обеспечение.

Учебный план   основного  общего образования (5-8 классов) не превышает  максимального объёма 
недельной нагрузки при 5 -дневной  учебной  неделе.

          Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную промежуточную аттестацию, 
которая проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам четверти 
(5-8 классы), а также годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому 
учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам учебного года (5-8 классы)

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных промежуточных 
аттестаций (5-8 классы) и представляет собой результат четвертной аттестации в случае, если 
учебный предмет, курс, дисциплина, модуль осваивался обучающимся в срок одной четверти , либо 
среднее арифметическое результатов четвертных аттестаций в случае, если учебный предмет, курс, 
дисциплина, модуль осваивался обучающимся в срок более одной четверти. Округление результата 
проводится в пользу обучающегося.

Промежуточная аттестация заканчивается итоговым контролем в переводных классах, который 
проводится  без прекращения общеобразовательного процесса. 
Годовая промежуточная аттестация учащихся проводится  в  течение апреля-мая текущего учебного года.

Формами промежуточной аттестации являются:

- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов (заданий). 
К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, лабораторные, практические, 
контрольные, творческие работы; письменные отчёты  о наблюдениях; письменные ответы на 
вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое;
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- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме ответа на 
билеты,  беседы, собеседования и другое;

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок.

Для учащихся  5-8 классов  на промежуточную аттестацию выносится не менее двух предметов. 
Обязательные предметы для промежуточной аттестации определяются исходя из особенностей 
преподавания предметов. Ежегодно решением педагогического совета образовательной организации  
определяется перечень учебных предметов, выносимых на промежуточную аттестацию. Данное 
решение утверждается приказом директора школы. 

В качестве результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или 

иных заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, 
конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях.

Результаты  Всероссийских проверочных работ  (ВПР)  во всех классах могут засчитываться в качестве   
результатов промежуточной аттестации.
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Предметные области  Учебные  
предметы 
 
                               классы  

Количество часов в неделю 

   V         VI VII VIII Всего 

 Обязательная часть    
Русский язык и литература Русский язык  3 4 2  1  10 

Литература 3  3  2 2 10 

Иностранные языки 
Иностранный язык  
(Немецкий язык) 

2 2 2 2 8 

Второй иностранный язык (Английский 
язык) 

2 2 2 2 8 

Математика и информатика  
 

Математика  2 2 3 3 10 
Информатика    1 1 2 

Общественно-научные 
предметы 

История России. Всеобщая история 2 2 2 2 8 

Обществознание   1 1 1 3 
География  1 1 2 2 6 

Естественно-научные 
предметы  

Физика   2 2 4 
Химия     2 2 
Биология 1 1 1 2 5 

Искусство 
Музыка 1 1 1 0,5 3,5 
Изобразительное искусство 1 1 1 0,5 3,5 

Основы духовно-нравственной  
культуры народов России 

Основы духовно -нравственной  
культуры народов России 

1 - - 0,5 1,5 

Технология  Технология  2 2 2 0,5 6,5 
Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 8 
Основы  безопасности 
жизнедеятельности 

- - - 1 1 

Всего  23 24 26 27 100 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 2 2 8 
Иностранные языки Иностранный язык (Немецкий язык) 1 1 1 1 4 

 
Математика и информатика  Математика 3 3 3 3 12 
Всего  6 6 6 6 24 
Максимально    допустимая  аудиторная учебная   нагрузка  при  5 -дневной 
учебной неделе 

29 30 32 33 124 

                                                  Учебный план (недельный) 
     основное   общее образование  

5-8 классы  
    (пятидневная  учебная  неделя)     


