
 

 

 

 

 

График проведения спортивно-массовых мероприятий 

в 2024-2025 учебном году 

 
  

№п.п. Мероприятие  Класс   Сроки 

проведения  

Ответственный 

1.  Спортивные игры на детской 

площадке « В гости к солнышку» 

1-5  Сентябрь  Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

2.  Соревнование по 

легкоатлетическому троеборью  

«Быстрее, выше, сильнее» 

6-11 Сентябрь  Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

3.  Спортивный праздник «Старты 

для всех» 

 1-5  Сентябрь  Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

4.  Легкоатлетический кросс "Золотая 

осень" 

 

1-11 Октябрь Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

5.  Внеклассное занятие по 

физической культуре "Зов 

джунглей" 

5-9 Октябрь Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

6.  Спортивный час « Марафон игр» 1-5  Октябрь Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

7.  Спортивно-оздоровительное 

мероприятие»  «Весёлый мяч» 

1-4 Ноябрь  Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

8.  Спортивные  соревнования  

«Прощание с осенью» 

 

1-4 Ноябрь  Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

9.  Спортивные соревнования  5-9 Ноябрь Учитель физической 

культуры , классные 
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«Парад олимпийцев» руководители 

10.  Спортивное соревнование 

«Приключения на необитаемом 

острове» 

5-7 Декабрь Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

11.  Игра по станциям "Поезд 

здоровья"  

1-5 Декабрь Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

12.  Новогодняя лыжная гонка 

« За двумя зайцами» 

1-11 Декабрь Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

13.  Соревнование по волейболу 

«Волшебный мяч» 

7-11 Декабрь  Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

14.  Шахматный турнир «Лабиринты 

шахмат» 

3-5 Декабрь  Учитель физической 

культуры , классные 

15.  Спортивный праздник 

«Мы голосуем за здоровый 

образ жизни!» 

1-11 Январь  Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

16.  Спортивно-оздоровительная игра 

"Делай с нами! Делай как мы! 

Делай лучше нас!" 

1-4 Январь  

 

 

Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

17.  Внеклассное мероприятие 

"Зимние малые Олимпийские 

игры" 

1-6 Январь Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

18.  Военно-спортивный турнир 

"Каждый парень — воин 

бравый" 

6-9 

 

  

Февраль 

 

 

Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

19.  "Всё о спорте" — 

интеллектуальная игра  

1- 5 Февраль  Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

20.   Семейный конкурс «Стартуем  

вместе-детки плюс предки» 

 

1-11 Февраль Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

21.  Спортивно- оздоровительный час  

«Мисс спортивная королева» 

1-5 

6-9 

Март  Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

22.    

Внеклассное мероприятие "В 

гостях у сказки". Спортивные 

состязания . 
 

1-4 

5-8 

 

 

Март  

 

Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

 

23.  Спортивно-оздоровительный 

час "Хочешь быть здоровым, 

будь — это правильный путь" 

1-4 Март  Учитель физической 

культуры, классные 

руководители 

 

 

24.  Спортивный праздник  

« Пожарные на цикле» 

1-5  Апрель 

 

Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

25.  Праздник, посвященный Дню 

Здоровья: "О, спорт — ты мир!"  

 

1-11 Апрель 

 

Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

26.  Спортивное казино 1-5 

6-8 

Май  Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 
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9-11 

27.  Спортивный  праздник  

"Это ты, моя 

Русь державная, 

Моя Родина 

Православная! 

 

1-11 

 

 

 

Май 

 

 

 

 

 

Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

 

 

 

 

28.  Шахматный турнир « 64 клетки» 3-5 Май Руководитель кружка, 

учитель физической 

культуры 

29.  День физкультурника 

« Марафон здоровья» 

1-11 июнь-август Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

30.  КОНКУРС: «ЛУЧШИЙ 

СПОРТСМЕН ГОДА - 2023!» ,  

1-4, 5-11классы 

1-11 в течение года  Учитель физической 

культуры , классные 

руководители 

 
 

 


